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Gottes Hilfe ... Zum Monatsspruch August 2025

Gottes Hilfe habe ich erfahren bis zum heutigen Tag und
stehe nun hier und bin sein Zeuge. (Apg 26,22)

Endlich Zeuge! Hast du
so schon mal gerufen?
Endlich Prinzessin - okay,
das kennt man ja. Aber wer
freut sich denn daruber,
endlich Zeuge zu sein?!

Paulus offensichtlich.Wo-
fur denn? In seiner Rede
in der biblischen Apostel-
eschichte berichtet er auf-
allend viel von Ruckschla-
en: wie er schmerzhaft
ruhere Uberzeugungen

aufgeben musste, Ankla-
gen erlitt, bekampft wurde

Das bezeugt Paulus. Aber

nicht nur das. Sondern
auch:

In alledem habe ich
Gottes Hilfe erfahren.
Immer wieder.

Manchmal entweicht uns

ja so ein: ,lch hab’ keine
ust mehr!“ Ich will mich
nicht mehr standig recht-
fertigen mussen. Oder
dauernd den Uberblick be-
halten. Mich nicht mehr
mit meinen anstrengenden
Verwandten auseinander-
setzen mussen. Oder mit
dem ganzen Orga-Kram.
Ich will mich nicht schon
wieder umgewohnen - das

=

Programm hat doch vorher
auch super funktioniert.
Ich hab nicht mal Lust
zum Beten. Jesus, tut mir
Leid, aber es ist mir alles
zu anstrengend!

Und da kommt Paulus um
die Ecke und sagt: ,Gottes
Hilfe habe ich erfahren.”

Ist das bei mir nicht auch
so? In all dem ,lch will
nicht“?

Doch, das muss ich zu-
geben. Dann kann ich
davon ja auch erzahlen.
Nicht blo} von den tollen
Zeiten im Leben, mit Gott
und Menschen. Auch von
den ,lch-will-nicht-mehrs* -
und wie Gott mir geholfen
hat. Mit seiner geduldigen,
heilsamen Gegenwart, sei-
nen unvermuteten Losun-

gen, seinem Frieden,
seiner Klarheit...
Selbst wenn du gerade

nicht groRartige Erlebnisse
vorzuweisen hast, kannst
du ein/e Zeugel/in sein! In
aller Ehrlichkeit und Un-
vollkommenheit.

Erstaunlich. Danke, Jesus!
Herzlich gruft
Pastorin Maria Kapetschny
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